TRIStars Markkleeberg e.V. — Ruckblick 2018

Justus Topper gewinnt den Sprint-Wettkampf
.Neuseenman" in Ferropolis (nahe Grifenhai-
nichen); hier nach dem Schwimmen auf dem
Weg in den Wechselgarten

Das letzte Jahr brachte dem Markkleeber-
ger Triathlonverein Erfolge bei Deutschen
und Sachsischen Meisterschaften, einen
weiteren l[ronman-Finisher und als Veran-
stalters des ,3. Sparkassen TriDay" einen
Teilnehmerrekord.

Im Nachwuchsbereich der TRIStars trai-
nieren inzwischen 25 Kinder und Jugendli-
che zwischen neun und 19 Jahren. Vor allem
das regelmaBige Training, auch im Sport-
bad, zeigt Wirkung: die TRIAKids stellten
2018 sechs Sachsenmeister. Im Duathlon
(Lauf | Rad | Lauf) siegten Hendrik Topper
(Jugend A) und Ron Starke (Junioren). Im
Sprint-Triathlon (0,75 km Schwimmen |
20 km Rad | 5km Lauf) und im Swim &
Run wurde Justus Topper séchsischer Meis-
ter der A-Jugend. Ron Starke war Uber die
Olympische Distanz (1,5 km Schwimmen |
40 km Rad | 10 km Lauf) in Sachsen ohne
Konkurrenz.

Immer heller leuchtet bei den TRIStars der
Stern von Justus Tépper. Bei der Deutschen
Meisterschaft in Grimma Uber die Sprintdi-

stanz konnte er den fiinften Platz belegen.
Ob es néchstes Jahr mit dem Podestplatz
klappen wird, wenn er zum dlteren Jahr-
gang von zweien der Jugend A gehort?
Seine leistungssportliche Entwicklung am
Landesstiitzpunkt in Leipzig (Sportgymna-
sium) ist sehr vielversprechend und seine
Eltern unterstiitzen ihn so gut wie moglich.
Als jiingster Athlet unterstiitzte er bereits
das Leipziger ,BIKE24-Team" als Gaststar-
ter bei seinem Debiit in der ,1. Bitburger
0,000-Triathlon-Bundesliga” im Septem-
ber in Binz (Riigen) und konnte dort seine
Starke, das Radfahren, unter Beweis stellen.

Bei der Mitteldeutschen Nachwuchs-Tri-
athlon-Rangliste erreichte Paul Seitzt den
vierten Platz in der Jugend B punktgleich
mit dem Drittplatzierten nach insgesamt
sieben Wettkampfteilnahmen u.a. in Chem-
nitz, Halle, Apolda, Erfurt und am Stérmt-
haler See. Auch Dank Ivo Wilhelms konnte
der Verein einen 11. Platz in der Mann-
schaftswertung unter 111 Vereinen belegen.
Paul Seitzt wurde auch Vereinsmeister bei
den offenen TRIStars-Meisterschaften im
Duathlon und Triathlon. Dank der Zeitgut-
schriften fiir Jugendliche konnte er sich
auch gegen die erwachsenen Starter im
gleichen Rennen durchsetzen. Vom Lan-
dessportbund wurde Ende 2018 die gute
Nachwuchsarbeit mit der Anerkennung als
JJalentestlitzpunkt" gewiirdigt.

Das AOK-Landesliga-Team der TRIStars
erreichte den sechsten Platz unter neun
Teams im ersten Jahr der Landesliga Sach-
sen. Eine Besonderheit des TRIStar-Teams
war die Altersstruktur mit den Jugendli-
chen Hendrik Topper, Sebastian Jung und
den Junioren Ron Starke und Martin Thomé
an der Seite der Senioren René Krutzer und
Steffen Frei. Sehr froh war die Mannschaft
liber den Gaststarter Jan Gutscher von der
TSG Markkleeberg von 1903 e.V., dem ein-
zigen im ,besten Alter", der dem Team mit

Das Landesliga-Team nach dem Duathlon in
Kamenz mit Hendrik Topper, Steffen Frei, Jan
Gutscher und Ron Stark.

Top-10-Platzierungen zum guten Ender-
gebnis verhalf. Beim einzigen olympischen
Triathlon in Koberbach wurde er sogar
Tagessieger! Dieser Wettkampf bei nass-
kaltem Wetter, mit klammen Fingern und
FuBspitzen beim Radfahren, bleibt wahr-
scheinlich allen in Erinnerung.

Mit René Krutzer gibt es inzwischen
neben Michael Drieschner einen weiteren
Ironman bei den TRIStars. René finishte
seine erste Langdistanz (3,8 km | 180 km |
42 km) am 1. Juli letzten Jahres in Roth,
der ,Hauptstadt des Triathlon": ,Ich habe
erreicht, wovon ich nicht zu trdumen
wagte. Doch innerlich wusste ich, ich kann
es erreichen”, so René Krutzer. Fiir ihn als
wvoll Berufstitigen” erforderte die Vor-
bereitung darauf konsequentes Einhalten
eines zeitaufwendigen Trainingsplans.

Die TRIStars waren auch als Veranstalter
erfolgreich: Beim ,3. Sparkassen-TriDay"
am Stérmthaler See konnten sie mit lber
300 Triathleten einen Teilnehmer-Rekord
verzeichnen. Anmeldung fiir den ,4. Spar-
kassen-TriDay" sind jetzt schon unter
www.sparkassen-triday.de moglich. Fiir
Einsteiger bietet sich der VINETA-Triathlon
(0,4 km|10 km|2,5 km) an.

PS: Caroline Pohle gewann den ,29. Leip-
ziger Silvesterlauf".

Steffen Frei (Vorstandsvorsitzender), as
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